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РОССИЯ

ТВЦ

ПЯТЫЙ

ВТОРНИК, 16 ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

ТВЦ

ПЯТЫЙ

06.00 Настроение
08.15 Х/ф "МАТРОС С "КОМЕТЫ" 
6+
10.05 Х/ф "В КВАДРАТЕ 45" 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События
11.50 Постскриптум 16+
12.50 В центре событий 16+
13.55 Осторожно, мошенники! 16+
14.50 Городское собрание 12+
15.40 Х/ф "УКРАДЕННАЯ 
СВАДЬБА" 16+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с "УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ" 16+
20.00 Право голоса 16+
21.45 Петровка, 38
22.30 Новый Вавилон 16+
23.05 Без обмана 16+
00.30, 01.20 Акробатический рок-
н-ролл 12+
01.55 Х/ф "8 ПЕРВЫХ 
СВИДАНИЙ" 16+
03.35 Х/ф "ОГРАБЛЕНИЕ ПО-
ЖЕНСКИ" 12+
05.30 Д/ф "Возвращение 
"Святого Луки" 12+

05.00, 09.00, 11.00, 14.30, 17.30, 
21.00 Сейчас
05.10 Утро на "5" 6+
08.30 Место происшествия 16+
09.30, 10.25, 11.30, 11.45, 12.40, 
13.35, 14.25, 15.00, 15.45, 16.35 
Т/с "РАЗВЕДЧИЦЫ" 16+
18.00, 01.20, 18.40, 00.40, 02.05, 
02.35, 03.10, 03.40, 04.15 Т/с 
"ДЕТЕКТИВЫ" 16+"
19.20, 20.10 Т/с "СЛЕД" 16+
21.25 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА" 16+
22.15 Момент истины 16+
23.10 Место происшествия. 
О главном 16+
00.10 День ангела 0+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20, 04.15 Контрольная 
закупка 12+
09.50 Жить здорово! 12+
10.55, 03.15 Модный приговор 12+
12.15, 21.35 Т/с "СЕМЕЙНЫЙ 
АЛЬБОМ" 16+
14.25 Таблетка 16+
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
17.00, 02.20, 03.05 Наедине 
со всеми 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
23.40 Вечерний Ургант 16+
00.15 Ночные новости
00.30 Ежегодная церемония 
вручения премии "Грэмми" 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Вести-
Москва
11.55 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 
12+
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Т/с "САМАРА" 12+
18.15 Прямой эфир 16+
21.00 Т/с "КУЛЬТ" 16+
23.40 ВЕСТИ.doc 16+
01.25 Ночная смена 12+
02.55 Т/с "СРОЧНО В НОМЕР!" 12+
04.00 Комната смеха 16+

05.00, 06.05 Т/с "СУПРУГИ" 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
07.00 НТВ утром
08.10 Утро с Юлией Высоцкой 
12+
09.00 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА" 16+
10.20 Т/с "СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА" 
16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Х/ф "БРАТАНЫ" 16+
16.20 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ" 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
20.00 Х/ф "ПАСЕЧНИК" 16+
22.00 Итоги дня
22.30 Т/с "ЧЕЛОВЕК 
БЕЗ ПРОШЛОГО" 16+
00.20 Т/с "ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ" 16+
02.20 Главная дорога 16+
02.55 Дикий мир 12+
03.05 Т/с "ДЕСАНТ ЕСТЬ 
ДЕСАНТ" 16+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф "ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС" 
12+
10.40 Д/ф "Наталья Крачковская. 
Слезы за кадром" 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с "МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ" 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Без обмана 16+
15.40 Х/ф "УКРАДЕННАЯ 
СВАДЬБА" 16+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с "УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ" 
16+
20.00 Право голоса 16+
21.45 Петровка, 38
22.30 Осторожно, мошенники! 16+
23.05 Удар властью 16+
00.30 Право знать! 16+
01.55 Х/ф "ПАССАЖИРКА" 16+
03.50 Х/ф "ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ЖЕНСКИ" 12+

05.00, 09.00, 11.00, 14.30, 17.30, 
21.00 Сейчас
05.10 Утро на "5" 6+
08.30 Место происшествия 16+
09.40, 10.40, 11.40, 12.25, 13.25 
Т/с "РАЗВЕДЧИЦЫ" 16+
15.00 Открытая студия
15.50, 16.20, 16.55, 18.00, 18.40 
Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" 16+
19.20, 20.10, 22.15 Т/с "СЛЕД" 
16+
21.25 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА" 16+
23.00 Х/ф "КЛАССИК" 16+
00.55, 01.45, 02.35, 03.20, 04.10 
Т/с "ОСА" 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 ФЕВРАЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ

НТВ

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20, 04.10 Контрольная 
закупка 12+
09.50 Жить здорово! 12+
10.55, 03.15 Модный приговор 12+
12.15 Сегодня вечером 16+
14.25 Таблетка 16+
15.15, 01.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
17.00, 02.10, 03.05 Наедине 
со всеми 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с "СЕМЕЙНЫЙ АЛЬБОМ" 
16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Познер 16+
01.00 Ночные новости

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Вести-
Москва
11.55 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Т/с "САМАРА" 12+
18.15 Прямой эфир 16+
21.00 Т/с "КУЛЬТ" 16+
23.35 Честный детектив 16+
00.35 Ночная смена 12+
02.10 Т/с "СРОЧНО В НОМЕР!" 12+
03.10 Под властью мусора 12+
04.05 Комната смеха 16+

05.00, 06.05 Т/с "СУПРУГИ" 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
07.00 НТВ утром
08.10 Утро с Юлией Высоцкой 12+
09.00 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА" 16+
10.20 Т/с "СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА" 
16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Х/ф "БРАТАНЫ" 16+
16.20 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ" 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
20.00 Х/ф "ПАСЕЧНИК" 16+
22.00 Итоги дня
22.30 Т/с "ЧЕЛОВЕК БЕЗ 
ПРОШЛОГО" 16+
00.20 Т/с "ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ" 16+
02.25 Дикий мир 12+
03.00 Т/с "ДЕСАНТ ЕСТЬ 
ДЕСАНТ" 16+
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Выращиваем перец

Перец пришёл к нам с берегов 
Мексики. Поскольку это южное 
растение, любители дачных 
участков задаются вопросом, как 
правильно вырастить рассаду 
перца. Считается, что в средней 
полосе России перец на расса-
ду нужно высаживать c 10 до 25 
февраля. До момента пересадки 
в мае растения должны быть в 
возрасте 90-100 дней.

Семена перца после трёх-
летнего хранения теряют всхо-
жесть. Для того чтобы проверить 
пригоден ли посевной материал 
к посадке, его необходимо по-
местить в 3% раствор соли (на 
1 литр 30 граммов).  Семена, 
которые через 7 минут всплывут, 
можно выбрасывать. Осевшие 
на дно семечки извлекают, про-
мывают водой, просушивают 
и начинают готовить к посеву. 
Предварительно протравленный 
в марганцовке и обработанный 
стимулятором роста посевной 
материал замачивают в тёплой 
воде. Семена раскладывают на 
ткань и ставят в тёплое место. 
Важно следить, чтобы семена 
находились во влажной среде. 
Семена перцев прорастают от 
1,5 до 2 недель. 

Перец плохо переносит пики-
ровку, поэтому старайтесь сразу 
сеять семена в индивидуальные 
торфяные горшочки диаметром 
около 8-10 см. Использовать 
большие горшки не имеет смыс-
ла из-за медленного развития 
корневой системы.

Опытные дачники готовят суб-
страт на основе почвы, перегноя 
и торфа с добавлением золы (1 
ст. ложка золы на килограмм сме-
си). Не мешает пролить землю 
раствором марганцовки. Готовые 
почвогрунты, приготовленные 
специально для перцев, являются 
самым надёжным вариантом под 
посадку. Они позволят избежать 
ущерба от инфекций и вредителей.

Посеянные семена перца не-
обходимо хорошенько полить, 
а сразу после этого накрыть их 
полиэтиленовой пленкой либо 
стеклом. При хороших услови-
ях первые ростки появятся уже 
через 10 дней. Ящики перестав-
ляют на свет и приподнимают 
укрывной материал, чтобы из-
бежать скапливания конден-
сата. Стекло убирают, когда 
основная масса проростков вы-
ровняется и начнут появляться 
первые пары листиков. Если по-
сле двух недель не появилось 
ни одного проростка, то расса-
да не удалась.

После появления всходов оп-
тимальная температура для вы-
ращивания рассады днём око-
ло 26-28 °С. Рано посаженным 
перцам нужная дополнительная 
подсветка. Не стоит баловать 
рассаду излишними поливами, 
это может только повредить ей 
– вызвать заболевание чёрной 
ножкой. Но старайтесь не допу-
стить и пересыхания субстрата, 
также опрыскивайте растения. 

Первую подкормку рассады 
перца необходимо провести в 
фазе 1-2 настоящих листиков, 
для чего в 1 л воды смешива-
ют 0,5 г аммиачной селитры, 
1г калийных удобрений и 3 г 
суперфосфата. Вторая под-
кормка через 2 недели после 
первой, дозу минеральных 
удобрений для неё необходи-
мо удвоить. Последнюю под-
кормку нужно провести за 2 
дня до высадки рассады на 
постоянное место. 

Перед высадкой рассада 
нуждается в закаливании, для 
этого растение выносят на све-
жий воздух, понемногу увели-
чивая время его пребывания 
там. 

За пять дней до пересадки 
на постоянное место, займи-
тесь обеззараживанием почвы, 

делать это необходимо с помо-
щью раствора — на ведро во-
ды добавляем столовую ложку 
медного купороса.

Растения к моменту высадки 
должны быть без повреждений, 
иметь 10-12 листочков, быть 
20-30 сантиметров высоты.

Помещать саженцы в лунки 
старайтесь на такую же глуби-
ну, на которой растения росли в 
рассадном ящике, не обнажая 
корни перца и не прикапывая 
его прикорневую шейку. Слад-
кий и горький перец сажают в 
разных местах, чтобы не допу-
стить переопыления. 

Уход за перцем состоит из 
своевременных поливов, под-
вязок, прополок и подкормок. 

 В жаркую и влажную по-
году необходимо проводить 
пасынкование (удаление бо-
ковых побегов), особенно это 
касается нижних пасынков, и, 
наоборот, если стоит жаркая, 
но сухая погода, растения не 
пасынкуют, поскольку листовая 
масса отлично предохраняет 
от испарения почвы. Опытные 
овощеводы советуют удалять 
центральный цветок на расте-
нии, растущий из первого раз-
ветвления, это поспособствует 
повышению урожая. 

Полезно мульчировать перец 
перепревшей соломой – слой 
около 10 см, благодаря чему 
можно сократить частоту поли-
вов, сведя их до одного раза в 
9-10 дней. 

Своевременный уход за рас-
тениями перца заключается и в 
подвязке растений. Производить 
подвязку необходимо после оку-
чивания и мульчирования.

Подготовлено 
по материалам интернета

Прилавки и стенды магазинов, и не только цветочных, 
раскрасили пакеты с семенами овощных и цветочных 
культур, пряностей, декоративных трав. Продавцы пред-
лагают разнообразный посадочный грунт и ящики для 
рассады. Для огородников совсем скоро наступит сезон 
рассады – с подоконников потеснятся их законные обита-
тели – комнатные цветы, их место займут плошки-горшоч-
ки с посеянными семенами. В феврале традиционно на 
рассаду сеют сладкий перец.

19 января стартовала реги-
страция для участия в проекте 
Школа подготовки волонтёров 
тверского региона «Доброво-
лец Верхневолжья».

Организатором Школы «До-
броволец Верхневолжья» высту-
пает Комитет по делам молодё-
жи Тверской области. 

Данный проект будет разви-
вать добровольчество в следую-
щих направлениях: социальное, 
событийное, патриотическое и 
культурное. Каждый участник 
Школы самостоятельно выби-
рает то направление, которому 
будет обучаться и в котором он 
сможет проявить себя. На про-
тяжении всего времени занятий 
добровольцы смогут принять 
участие во всероссийских фору-
мах, концертах и мероприятиях 
города, области и страны, ста-
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нут одними из соорганизаторов 
государственных праздников 
и социальных акций. Помимо 
этого, волонтёры начнут са-
мостоятельную работу в про-
ектных командах культурных 
и социальных учреждений, а 
также смогут тесно взаимодей-
ствовать с некоммерческими 
организациями различной на-
правленности на территории 
тверского региона. 

Участие в этом проекте по-
зволит добровольцу повысить 
свой личностный потенциал, 
познакомиться с интересными 
людьми, узнать новое и развить 
имеющиеся навыки в области 
социальной сферы.

Обучение в Школе «Добро-
волец Верхневолжья» предус-
мотрено по двум формам – оч-
ной и дистанционной. Это даёт 
возможность стать участниками 
Школы не только тверичанам, 
но и жителям других районов 
Тверской области. 

По завершению Школы каж-
дый участник получит диплом о 
прохождении курса подготовки 
волонтёров тверского региона, 
а лучшие среди добровольцев 

Открывается школа 
подготовки волонтёров

получат к диплому рекоменда-
тельные письма Комитета по 
делам молодёжи Тверской об-
ласти. 

Стать участником Школы мо-
жет любой желающий, достиг-
ший возраста 14 лет. Регистра-
ция продлится до 19 февраля, 
количество мест очной формы 
занятий ограничено.

Ссылку на заполнение заяв-
ки для участия в Школе можно 
найти на официальном сайте 
Комитета по делам молодёжи 
Тверской области (http:// kdm69.
ru/ в рубрике «Доброволец Верх-
неволжья») или в официальной 
группе в социальной сети  http://
vk.com/dobrovolec_69.

Контактное лицо: Голубенцо-
ва Ирина Владимировна – глав-
ный специалист-эксперт отдела 
патриотического воспитания и 
реализации молодёжных про-
грамм Комитета по делам моло-
дёжи Тверской области 8 (4822) 
34-62-21 или 8-915-708-34-33; 
golubentsova@mail.ru. 

По всем вопросам обра-
щайтесь в отдел молодёжи и 
туризма администрации рай-
она к В.С. Петровой.
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